Regulamin rajdu

Sudety Divide (SD) jest rowerowym ultramaratonem MTB adresowanym do
zaawansowanych i doswiadczonych kolarzy MTB. Trasa SD przebiega przez
najatrakcyjniejsze tereny Sudetéw Srodkowych (tym razem eksplorujemy
Sudety Srodkowe, od doliny Bobru do masywu Snieznika, z wszystkimi cudami
Kotliny Ktodzkiej i gor ja otaczajacych). Baza zawodéw, poétmetek i meta
znajduja sie w Kudowie Zdr6j w Kudowskim Centrum Kultury i Sportu. Trasa
sktada sie z dwoch petli po okoto 250 km. z potmetkiem w bazie. Trasa to
prawdziwa wyrypa MTB obfitujaca w trudne podjazdy i niebezpieczne zjazdy i
w najpiekniejsze widoki, jakie mozecie sobie wyobrazi¢, a nawet lepsze.

1.
2.

Trase nalezy pokonac z rowerem, tylko sitg wtasnych mie$ni.

Zawody rozgrywane sg w formule bez wsparcia z zewnatrz. Znaczy to
tyle, ze jesli chcesz jecha¢ w czystych spodenkach, musisz je mie¢ ze
sobg, wyprac albo kupi¢ po drodze. Zasada ta dotyczy wszystkich
aspektoéw pokonania Trasy SD, w tym jedzenia, picia, spania, serwisu
sprzetu. Wszyscy muszg mie¢ rowne szanse.

Wsparcie pomiedzy uczestnikami wys$cigu jest zgodne z niniejszymi
regutami i mile widziane.

Nalezy pokona¢ catg Trase SD zgodnie z jej przebiegiem
udostepnionym przez organizatora, respektujgc pozostate Reguty SD
i prawo (wtasno$¢ prywatng, ochrone przyrody, prawo o ruchu
drogowym).

Zjezdzanie z Trasy jest dopuszczalne bez ograniczen - pod
warunkiem powrotu na Trase w tym samym miejscu.

Czas przejazdu liczony jest non stop od startu do momentu
zameldowania sie na mecie.

Maksymalny limit czasu pozwalajacy na sklasyfikowanie wynosi 150
godzin. Kto$ musi wygrag, ale nikt nie przegra.

Potwierdzeniem pokonania trasy SD bedzie jej zapis w formacie gpx,
dokonany w czasie jazdy przez uczestnika.

Organizatorzy odradzajg jazde w nocy lub w innych warunkach
ograniczajacych widocznos¢ i bezpieczenstwo. Jesli jednak sie na to
zdecydujesz musisz by¢ wyposazony w oSwietlenie przednie i tylne,
zapewniajgce bezpieczenstwo Twoje i innych. Pamietaj, ze w
warunkach ograniczonej widocznosci i dtugotrwatego zmeczenia
ogranicza sie Twoja zdolno$¢ realnej oceny zagrozen (jesli w czasie
jazdy zobaczysz na drodze pracujace ratraki lub jednorozca
zatrzymaj sie natychmiast, zréb mu zdjecie i potdz sie spac).

* W SD wystartowaé¢ moga wytacznie osoby petnoletnie, ktore daja rekojmie
pokonania Trasy bez uszczerbku dla swojego zdrowia. Nie mozna wystartowac
w SD bez odpowiedniego przygotowania i doSwiadczenia w dtugodystansowe;j



i samowystarczalnej jezdzie na rowerze gorskim w prawdziwych gorach i
wcze$niejszego sprawdzenia swoich mozliwo$ci. Startujesz na swoja
odpowiedzialno$¢ i sam musisz podja¢ decyzje, czy podjac sie tego epickiego
wyzwania.



