,Czarne Serce” to trasa adresowana do zaawansowanych i doswiadczonych
rowerzystéw*. To petla po lesnych i terenowych drogach, $ciezkach i bezdrozach w
okolicach Trojmiasta, az po doline Leby. Poczatek i koniec petli u podndza sopockiej Lysej
Gory. W sumie ok. 200 km. i prawie 4000 m. przewyzszenia. Na trasie prawdziwe
techniczne single, strome i niebezpieczne zjazdy i podjazdy. Zaledwie 5% dystansu to
asfalt. Reszta to najlepsze szutry i bezdroza, ktére udato utozy¢ sie w jedng petle. Trasa
pokonywana jest indywidualnie i nie ma charakteru sportowego. Kazdy jedzie na wtasng
odpowiedzialnos¢.

Reguty Czarnego Serca sg proste:
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Nalezy pokonac¢ z rowerem, sitg wtasnych miesni, catg Trase Czarnego Serca zgodnie
Z niniejszymi Regutami.

Trasa jest wytyczona jako jedna petla o dtugosci ok. 200 km., z po czgtkiem i ko cem
pod sopockg Lysg Gora.

Ostateczna wersja trasy bedzie udostepniona w formacie .gpx razem z komunikatem
technicznym na kilka dni przed 21.04.2023. Wstepng wersje trasy mozna juz pobierac
z aplikacji ridewithgps.com. Link na stronie https://kolarstwoprzygodowe.pl/czarne-
serce/. Nasze trasy umozliwiajg nawigacje of[line nawet w darmowej wersji aplikacji r
idewithgps na smartfonach.

Trasa nie bedzie oznakowana w zaden sposéb w terenie. Uczestnicy muszg by¢
wyposazeni we wiasne urzgdzenie gps z wgranym trackiem, dzieki ktoremu beda
mogli pokonac trase.

Nalezy pokona catg Trase respektujgc niniejsze Reguty i prawo (wtasnos¢ prywatna,
ochrone przyrody, prawo o ruchu d rogowym).

Zeby zaliczy¢ to wyzwanie trzeba wyrobié¢ sie maksymalnie w 16 godzin.

Na czas przejazdu w dniu 21.04.2023 zapewniamy kazdemu uczestnikowi tracker gps,
dzieki ktéremu bedzie Was wida¢ w serwisie dotmaker.com na zywo w trakcie imprezy
i dzieki ktoremu bedziemy weryfikowac poprawnos¢ pokonania trasy.

Impreza odbywa sie bez ograniczen w ruchu drogowym. Nalezy zachowac szczegolng
ostroznos¢ zaréwno na drogach nieutwardzonych jak i na drogach publicznych i
skrzyzowaniach. W kazdym przypadku nalezy przestrzegac¢ przepiséw prawa o ruchu
drogowym. Szanuijcie tez pieszych i innych rowerzystéw na lesnych drogach i
Sciezkach.

Startujecie wylgcznie na wlasng odpowiedzialnosé, po podpisaniu odpowiedniego
oswiadczenia.

Oferujemy: niezapomniang trase i mozliwo$¢ obcowania z setkg podobnych sobie
wariatow, tracking gps, numer startowy, pamigtkowg koszulke i komin, positek
regeneracyjny na mecie, mozliwos¢ umycia roweru, mozliwos$¢ przechowania jedne;j
sztuki bagazu.

Dla finiszeréw pamigtkowe medale.

. Trzy najkrotsze czasy przejazdow wsrod kobiet i mezczyzn uhonorowane bedg

nagrodami rzeczowymi lub voucherami od sponsoréw.
Na mecie dziata bar, w ktérym mozna ukoi¢ pragnienie (we wiasnym zakresie)

* Trase Czarnego Serca mogg pokona¢ osoby doroste, ktd re dajg rekojmie jej
pokonania bez uszczerbku dla swojego zdrowia. Nie moz na wystartowa¢ w Czarnym
Sercu bez odpowiedniego przygotowania i wczes niejszego sprawdzenia swoich moz
liwos ci. Jedziesz na swojg odpowiedzialnos$ ¢ i sam musisz podja¢ decyzje, czy
sprostasz temu epickiemu wyzwaniu.



